
月 日

7

14:00 ~ 14:55 プレ&BG

15:00 ~ 16:00 レディス

15:10 ~ 16:40 児童

17:30 ~ 19:00 ポアントＢ 16:40 ~ 17:55  VaＢ

19:00 ~ 19:15 換気・消毒 18:10 ~ 19:40 Jr

19:15 ~ 20:45 ポアントA 19:40 ~ 21:10  VaA

1

14:00 ~ 14:55 プレ&BG

17:00 ~ 17:55 BGクラス 17:30 ~ 19:00 児童 15:00 ~ 16:00 レディス

17:55 ~ 18:10 換気・消毒 19:00 ~ 19:15 換気・消毒 15:10 ~ 16:40 児童

18:10 ~ 19:40  児童 19:15 ~ 20:45  Jr 17:30 ~ 19:00 ポアントＢ 16:40 ~ 17:55  VaＢ

19:40 ~ 19:50 換気・消毒 20:45 ~ 20:50 換気・消毒 19:00 ~ 19:15 換気・消毒 18:10 ~ 19:40 Jr

19:50 ~ 21:20  Jr 20:50 ~ PDD（随時） 19:15 ~ 20:45 ポアントA 19:40 ~ 21:10  VaA

1

14:00 ~ 14:55 プレ&BG

17:00 ~ 17:55 BGクラス 17:15 ~ 18:30 児童 15:00 ~ 16:00 レディス

17:55 ~ 18:10 換気・消毒 18:30 ~ 18:45 換気・消毒 15:10 ~ 16:40 児童

18:10 ~ 19:40  児童 18:45 ~ 20:00  Jr 17:30 ~ 19:00 ポアントＢ 16:40 ~ 17:55  VaＢ

19:40 ~ 19:50 換気・消毒 20:00 ~ 20:15 換気・消毒 19:00 ~ 19:15 換気・消毒 18:10 ~ 19:40 Jr

19:50 ~ 21:20  Jr 20:15 ~ 21:45 PDD（随時） 19:15 ~ 20:45 ポアントA 19:40 ~ 21:10  VaA

1

14:00 ~ 14:55 プレ&BG

17:00 ~ 17:55 BGクラス 17:15 ~ 18:30 児童 15:00 ~ 16:00 レディス

17:55 ~ 18:10 換気・消毒 18:30 ~ 18:45 換気・消毒 15:10 ~ 16:40 児童

18:10 ~ 19:40  児童 18:45 ~ 20:00  Jr 17:30 ~ 19:00 ポアントＢ 16:40 ~ 17:55  VaＢ

19:40 ~ 19:50 換気・消毒 20:00 ~ 20:15 換気・消毒 19:00 ~ 19:15 換気・消毒 18:10 ~ 19:40 Jr

19:50 ~ 21:20  Jr 20:15 ~ 21:45 PDD（随時） 19:15 ~ 20:45 ポアントA 19:40 ~ 21:10  VaA

1

※11/30（月）は第5週で休校です。
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11月 Shimada Ballet /Soga Studio

第 5 週 休 校


